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Familia
Istoria familiei,

s\rb\tori de familie
Minunatul dar al vie]ii
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istorie – [tiin]a care studiaz\ apa -
ri]ia [i dezvoltarea socie t\]ii ome  -
ne[ti.
izvor istoric – dovad\ scris\ sau
nescris\ care înf\]i[eaz\ via]a
oamenilor din trecut.

Dic]ionar

Vara, s\rb\toarea de c\petenie era ziua de [ase iulie,
cununia p\rin]ilor, la care ]ineam cu to]ii foarte mult. Ne scu-
lam în zori [i mergeam pe deal, la cules de flori. Împodobeam
scara care ducea la sufragerie, masa [i scaunele p\rin]ilor.
Noi, g\ti]i în hainele cele mai bune, îi a[teptam în picioare, la
locurile noastre. Un ura formidabil îi primea la intrarea lor.
Apoi îi îmbr\]i[am [i le ofeream micile bucurii f\cute în mare
tain\ ca s\ fie surpriza mai pl\cut\: fetele broderii, b\ie]ii
desene sau vreo urare scris\ cu mult\ trud\ de cei mici [i câte
un obiect cump\rat din banii no[tri.

(Sabina Cantacuzino — „Din via]a familiei Br\tianu”)

� Cât de important\ este s\rb\toarea c\s\toriei p\rin]ilor?
� Ce daruri le ofer\ copiii p\rin]ilor lor?

Domnitorul Neagoe Basarab
cu familia sa 

(M\n\stirea Curtea de Arge[)

Sora mea

Mama
Bunica Bunicul Bunica Bunicul

Tata

Eu
{tiai c\

� Arborele ge nea logic este un de -
sen care arat\ cu cine se înru desc
membrii unei familii. Astfel sunt re -
prezentate genera]iile care alc\ tu -
iesc o familie. O genera ]ie cuprin -
de oamenii care au aceea[i vârst\.
Spre exemplu, bunicii for meaz\ o
genera]ie, iar p\rin]ii alta.



5

Trecutul este istorie. Aceasta cuprinde atât faptele [i per so -
nali t\]ile care au schimbat soarta lumii, cât [i amintirile

fiec\rui om [i ale familiei sale. „Acas\” este cuvântul magic pentru
orice om; aici ne sim]im ocroti]i [i ajuta]i, de aici noi avem r\d\cinile
[i aripile. R\d\cinile, pentru c\ din familie am plecat, [i aripile, pentru
a zbura mai departe. Mo[tenirea cea mai pre]ioas\ pe care un copil
o prime[te de acas\ este s\ [tie s\ dea un rost vie]ii sale.

Mândria de a apar]ine unei familii, fireasc\ pentru orice om, face ca
marile bucurii, dar [i problemele s\ fie împ\rt\[ite în primul rând celor
de acas\. Anivers\rile, onomasticile, s\rb\torile religioase, toate s\r -
b\tori de familie, sunt momente fericite petrecute al\turi de cei dragi.

Spre deosebire de familia de ast\zi, format\ din p\rin]i [i copii,
în trecut, în aceea[i cas\ locuiau mai multe genera]ii. Pentru c\ în
zilele noastre, de obicei, ambii p\rin]i lucreaz\, ei sunt ajuta]i în
cre[terea [i educarea copiilor nu numai de bunici, ci [i de persoane
care nu apar]in familiei, [i anume educatorii din cre[e [i gr\dini]e. 

Pentru a cunoa[te obiceiurile, faptele [i gândurile celor care au
tr\it înaintea noastr\, putem folosi fotografii, acte, unelte sau po -
doa be utilizate sau chiar f\cute de ei. Acestea sunt izvoare istorice.

Izvoarele sunt cercetate de istorici, care studiaz\ cu aten]ie fiecare
surs\ pentru a vedea ce se poate înv\]a din ea. Ace[ti speciali[ti se
str\duiesc s\ ob]in\ cât mai multe informa]ii din sursele istorice. De
aceea, ei trebuie s\ afle cine, când [i cu ce scop a rea lizat acea
surs\. De asemenea, istoricii caut\ mai multe dovezi refe ri toare la
acela[i eveniment [i verific\ o surs\ prin intermediul alteia.

1. Ruga]i-i pe p\rin]i s\ v\ arate un
obiect (izvor istoric) important
pentru familia voastr\. Studia]i-l
pe baza urm\torului plan: din
ce material a fost f\cut, pentru
ce era folosit, cine l-a f\cut sau
purtat, de când dateaz\. Prezen -
ta]i acest obiect colegilor. 

2. Sta]i de vorb\ cu bunicii despre
o s\rb\toare din copil\ria lor. 

3. Realiza]i un portofoliu care s\ cu -
prind\ copii a cel pu]in cinci do -
cumente importante pentru fa mi -
lia voastr\; de exemplu, acte de
na[tere, acte de botez, diplo me.

Acum [tii

Lucreaz\

� Cât de important\ este fami -
lia pentru cei care o alc\tuiesc.
� Cum po]i cunoa[te istoria fa -
miliei tale.
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A[a ar\ta o familie în anii 1930 — [i acesta este un izvor istoric.

O familie din zilele noastre
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Vecinii
[i comunitatea

Astfel tr\iesc oamenii, fiecare la ad\postul celuilalt
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B\trânii povesteau c\ exista obiceiul s\ se ajute între ei, la
construirea unei case. De regul\, aveau un conduc\tor, care
cuno[tea cel mai bine me[te[ugul lemnului. {i erau destui,
pentru c\ în apropiere se aflau multe p\duri.

Aceast\ tradi]ie se p\streaz\ [i ast\zi. Eu am fost martor
când vecinii au participat la reconstruirea unei grajd. Totul s-a
bazat doar pe simpla leg\tur\ de cons\tean. Se ajutau chiar
[i atunci când plecau din sat ca s\ locuiasc\ în ora[. {i acolo
se adunau [i ajutau la construc]ia casei [i aduceau cele nece-
sare noii gospod\rii.

De altfel, noi obi[nuim ca la s\rb\toarea Rusaliilor s\ ie[im
cu to]ii la câmp, unde fetele poart\ o cunun\ împletit\ din
grâul recoltei din acel an.

(Via]a satului `n pove[tile bunicului)

� Cum se ajut\ locuitorii satului?
� Cunoa[te]i situa]ii asem\n\toare în comunitatea în care tr\i]i?

{tiai c\
� În satul Târpe[ti, aflat în apro -
pierea ora[ului Târgu-Neam], se
afl\ un muzeu în care vizitatorii
pot s\ probeze costume popu-
lare din regiune, pot s\ se `m bra -
ce la fel ca dacii sau pot înv\]a o
hor\ moldo veneasc\.
� În ora[ele Sighi[oara [i Bucu -
re[ti sunt organizate, în fiecare
var\, carnavaluri. Sunt serb\ri care
readuc în cetatea Sighi[oarei
veselia cântecelor [i a dansurilor
medievale, iar în Bucure[ti ele-
gan]a din anii 1900.

~n sat, oamenii
`[i p\streaz\ obiceiurile.

Tot satul particip\ la s\rb\tori
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Localitatea natal\ este familia mai mare în care tr\im. 
Indi ferent c\ aceasta este un ora[ dezvoltat sau un sat foarte

mic, pentru noi este la fel de important s\ afl\m care sunt ocu pa -
]iile [i obiceiurile locuitorilor, prin ce s-au remarcat ace[tia; cum s-a
schimbat înf\]i[area oamenilor [i a locurilor de-a lungul timpului.
Toate acestea ne ajut\ s\ cunoa[tem istoria comunit\]ii noastre.

Într-un ora[ mare, exist\ cl\diri vechi, dar [i unele foarte moder -
ne, este mult\ lume [i mereu se întâmpl\ câte ceva. Nu putem s\-i
cunoa[tem pe to]i locuitorii [i, uneori, nici chiar toate cartierele. Un
muzeu ne poate ajuta s\ afl\m mai multe lucruri, pentru c\ p\s -
treaz\ amintirea oamenilor [i a monumentelor istorice.

În localit\]ile mai mici, gospod\riile sunt mai pu]ine, iar vecinii se
cunosc mai bine. Aici putem afla istoria locurilor din povestirile
b\trânilor, bucuro[i s\ vorbeasc\ despre oamenii ori despre s\r b\ -
torile care au r\mas în memoria lor. Ei ne pot spune despre cânte-
cele [i jocurile care erau singurele bucurii ale zilelor pline de munc\.

Cunoa[terea trecutului [i a prezentului ne spore[te încrederea în
cei din jurul nostru.
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Acum [tii

� Cum putem cunoa[te mai
bine comunitatea în care tr\im.
� De ce este important s\-i [tim
pe vecinii no[tri.

comunitate — to]i cei care tr\iesc
`ntr-o localitate.
monument istoric — con struc ]ie
important\ ca vechime sau fru-
muse]e [i care este ap\rat\ prin
lege.

Dic]ionar

1. Organiza]i o vizit\ la muzeul local; dac\ acesta nu exist\, vizita]i un
monument, un loc sau o persoan\ important\ pentru comunitatea
voastr\. Înregistra]i cele v\zute sau relatate [i alc\tui]i un portofoliu.

2. Realiza]i, cu ajutorul p\rin]ilor [i al bunicilor, un album cu foto grafii ale
localit\]ii în care tr\i]i. Observa]i dac\ sunt modific\ri în înf\]i[area
cl\dirilor sau a oamenilor. 

Lucreaz\

Carnaval pe str\zile Bucure[tiului

~n ora[, oamenii locuiesc mai ales `n blocuri.
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