
 

 Géraldyne Prévot-Gigant 
 

  

 ELIBEREAZĂ-TE DE 
RELAȚIILE TOXICE! 

 
 

 50 de exerciții practice pentru a scăpa de manipulatori 

 

 

 

 

 

Traducere din limba franceză de 

Ioana Medeș 

 

 

 

 

 

 


