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S e spune cã bradul împodobit de Crãciun ar fi o tradiþie adusã în Germania, 

în secolul al XVII-lea. Existã mãrturii cã obiceiul bradului împodobit întâi cu 

mere, conuri sau nuci ar fi existat, încã din secolele al XV-lea ºi al XVI‑lea, mai 

ales în þãrile scandinave, atunci când a apãrut cutuma creºtinilor devotaþi de a aduce în casele 

lor brazi împodobiþi. Existã însã cercetãri potrivit cãrora folosirea crengilor de brad, precum 

ºi a coroniþelor ºi ghirlandelor din frunze veºnic verzi, pentru a simboliza viaþa eternã, a fost 

o tradiþie a egiptenilor antici, a chinezilor ºi a evreilor. În Encyclopaedia Britannica, se spune 

cã rugile îndreptate cãtre copac au fost practici pãgâne pe teritoriul european precreºtin ºi cã 

ele s-au transmis, dupã convertirea la Creºtinism, în obiceiul scandinav de împodobire a 

casei ºi a hambarului cu frunze de brad pentru a speria ºi îndepãrta rãul. Din Scandinavia 

obiceiul ar fi trecut în Germania secolului al XVII-lea.

Tradiþia nu cuprinde însã întreaga societate germanã decât în secolul al XVIII-lea. 

Atunci bradul începe sã fie iluminat cu lumânãri, iar prezenþa lui în casele oamenilor devine 

un fapt obiºnuit.

Bradul de Crãciun ajunge la Curtea Regalã a Marii Britanii prin bunicul Reginei 

Maria, Principele Consort Albert1, la mijlocul secolului al XVIII-lea. Apoi, dupã ce Anglia 

ºi Franþa adoptã obiceiul pomului împodobit de Crãciun, el devine iute ºi definitiv 

împãmântenit pe tot continentul. Principele Consort Albert, considerat astãzi drept înte

meietor al Marii Britanii moderne, a fost strã-strãbunicul Regelui Mihai.

1 �Alteþa Sa Regalã Principele Consort al Marii Britanii ºi Irlandei, nãscut Principe de Saxa-Coburg ºi Gotha la 26 august 
1819. S-a cãsãtorit cu Regina Victoria a Regatului Unit la 10 februarie 1840 ºi a murit la vârsta de 42 de ani, în 14 decembrie 
1861. A fost unul dintre cei mai influenþi membri ai Familiei Regale britanice din toate timpurile. Inteligent, erudit, cu un 
spirit creator ºi cu o mare energie, Principele Consort este considerat de unii istorici drept întemeietorul Marii Britanii 
moderne. Autorul unor remarcabile proiecte economice, sociale ºi educaþionale, a modernizat din temelii structura Casei 
Regale ºi a adus o contribuþie decisivã la viaþa instituþionalã a þãrii sale. Prim-ministrul Benjamin Disraeli a spus, la fune
raliile Principelui Consort, cã Marea Britanie ºi-a pierdut Suveranul.
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Revelionul, adicã masa de la miezul nopþii, la trecerea dintre ani, are origine 

catolicã. În Europa, s-a transformat în sãrbãtoare profanã în a doua jumãtate a secolului 

al XIX-lea. Era epoca în care Carol I venea Domn al Principatelor Române Unite. Cuvân-

tul este francez (réveillon), înseamnã „trezire“ ºi defineºte obiceiul de a veni acasã dupã slujba 

religioasã de la miezul nopþii pentru a încheia postul cu o masã dãtãtoare de energie. Masa 

de la miezul nopþii îi adunã, în mod tradiþional, pe pãrinþi, pe copii ºi pe bunici, fiind un 

ritual intim de ospitalitate, gãzduit de cãminul familial. Tradiþia presupunea ca revelionul 

sã fie o petrecere mai lungã, peste timpul obiºnuit acordat unei cine. În unele þãri, revelion 

se numeºte ºi masa din Ajun de Crãciun, care poate avea loc tot la miezul nopþii.

Pomul de Crãciun ºi revelionul au fost adoptate ca tradiþii de România ºi de þãrile 

europene în ultimul secol ºi jumãtate, exact de când existã Familia Regalã românã.
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Privind în urmã, mai ales la documentele ºi fotografiile vremii, se vede limpede cã, 

oricât de respectuoºi cu tradiþia ºi oricât de conectaþi la pulsul societãþii româneºti ar fi fost, 

Suveranii români din toate generaþiile au petrecut Crãciunul dupã propriile lor gusturi, în 

funcþie de trãsãturile lor de caracter, de orizontul lor cultural, de felul în care se raportau la 

familie ºi la înþelesul timpului liber. Nici astãzi, în anul 2014, lucrurile nu stau altfel.

Atmosfera de Crãciun din casa Regelui Carol I ºi a Reginei Elisabeta, sobri, preocupaþi 

pânã în detaliu de mersul românesc, precauþi ºi solitari, conduºi de simþul datoriei, era com-

plet diferitã de cea din familiile succesorilor lor. Pãrinþii unei copile dispãrute la vârsta de 

4 ani, au rãmas pânã la sfârºitul vieþii cu simþãmântul de neºters cã sunt tatãl ºi mama unui 

popor întreg.

Regele Ferdinand ºi Regina Maria au avut o casã plinã de copii. Cãsãtoriþi de foarte 

tineri (la 27 ºi, respectiv, la 17 ani), ei au adunat în jurul bradului de Crãciun viaþã, vese-

lie, daruri ºi cãldurã familialã. Întreaga lor domnie a fost una a continuitãþii dinastice ºi a 

tradiþiei. În ciuda cumplitelor greutãþi ale Primului Rãzboi Mondial ºi ale perioadei de 

lipsuri ce a urmat conflagraþiei, România a trãit o epocã de împliniri, în care au fost culese 

roadele timpurilor minuþioase ºi vizionare ale lui Carol ºi Elisabetei. Crãciunul în vremea 

lui Ferdinand I ºi a Mariei se aºeza pe o tradiþie împãmântenitã de cinci decenii de dinas-

tie ºi statalitate modernã, sãrbãtorindu-se într-o societate duratã cu grijã ºi pricepere de 

predecesorii lor ºi bazându-se pe o infrastructurã instituþionalã (inclusiv administraþia 

Curþii Regale) bine pusã la punct.

Regele Carol al II-lea, în ciuda imprevizibilului sãu comportament public, a petrecut 

Crãciunurile, la Palatul Regal ºi la Sinaia, în tristeþe ºi neîmplinire. Deºi îl avea alãturi pe 

fiul sãu ºi era înconjurat de o seamã de intelectuali interbelici remarcabili, Regele a domnit 

într-un deceniu straniu, crud ºi neiertãtor. Prin urmare, Crãciunul nu putea arãta altfel decât 
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restul anului pe care îl „încorona“. Solitar ºi respins de mulþi (chiar de membri ai propriei 

familii), Regele a continuat tradiþia Crãciunului cu aceeaºi pricepere ca a înaintaºilor lui. 

Primul rege nãscut pe pãmânt românesc, în confesiunea ortodoxã, Carol al II-lea era un 

excepþional cunoscãtor al tradiþiilor noastre populare ºi un perfect vorbitor al limbii române 

literare. De asemenea, Curtea Regalã din vremea sa era organizatã cu pedanterie, cu grija 

detaliului, cu infinit orgoliu ºi cu pricepere. Existã dovezi certe cã Regele avea cunoºtinþe 

vaste în domeniile militar, ºtiinþific, artistic, ºi de bunã guvernare, depãºindu‑le adesea pe 

cele ale specialiºtilor din domeniile respective.

Regele Mihai a domnit în anii 1940 peste o þarã lovitã, care se uita înspre Majestatea Sa 

ºi înspre buna lui mamã ca înspre garanþii continuitãþii ºi libertãþii ei. Regele reprezenta o 

chezãºie instituþionalã, dar ºi una moralã. Societatea româneascã se simþea încã ocrotitã 

tocmai fiindcã tânãrul rege era acolo de veghe. Românii împãrtãºeau îngrijorarea de pe 

chipul prea tânãrului lor monarh ºi îl înconjurau cu dragostea pe care þi-o manifeºti faþã 

de cineva drag, din propria familie. Crãciunurile regale, organizate cu grijã ºi graþie de 

Regina Elena, erau intime, calde, iubitoare, iar sutele de angajaþi care luau parte la ele se 

simþeau în Sala Tronului ca într-o catedralã. Oamenii se raportau la Suveran cu afecþiune 

ºi încredere, pe lângã respect ºi admiraþie.

În exil, Regele Mihai ºi Regina Ana au petrecut Crãciunuri simple, ca orice alt cuplu 

din lume care avea de pus nouã–zece farfurii pe masa de Ajun, pentru copii, pãrinþi ºi 

bunici. Cadourile erau modeste, fiecare ales cu un înþeles anume ºi cu spirit de econo-

mie. Copiii au avut parte de sãrbãtori de Crãciun pline de dragoste, ocrotitoare, petrecute 

în simplitate, aºa cum probabil nu ar fi avut dacã se nãºteau într-un Regat al României 

anilor 1950. Situaþia Majestãþilor Lor a fãcut ca principesele sã trãiascã toatã copilãria ºi 

adolescenþa în case de þarã sau din orãºele, cu grãdinã ori înconjurate de o fermã. 




