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ALCATUIREA CORPULUI UMAN
1. PLANURI SI RAPORTURI ANATOMICE

1.1. PLANURI SI AXE
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Fig. 1. Planuri si axe ale corpului uman.
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Corpul uman este constituit din patru segmente:
cap, gat, trunchi si membre.

Capul cuprinde neurocraniul (cutia craniand) si
viscerocraniul (fata).

Gatul (regiunea cervicald) leaga capul de trunchi.
Prezintd o regiune cervicald posterioara (ceafa) si o
regiune cervicald anterioara (gatul propriu-zis).

Trunchiul este format din torace, abdomen si
pelvis. Aceste structuri anatomice prezintd la interior
cavitatea toracicd, cavitatea abdominald si cavitatea
pelviana. In cele trei cavititi se afld viscerele. Cavi-
tatea toracica este separata de cavitatea abdominala de
catre diafragma.

Fiecare membru are in componenta sa centura si
membrul liber. Centura leagda membrul liber de trunchi.

Membrele superioare sunt constituite din centura
scapulara si membrul liber cu brat (segment proximal,
apropiat de centurd), antebraf $i mana (segment distal,
indepartat de centurd).

Membrele inferioare sunt constituite din centura
pelviand si membrul liber cu coapsa (segmentul proxi-
mal), gamba si piciorul (segmentul distal).

Pozitia segmentelor corpului se descrie in functie
de elementele de orientare, axe si planuri.

Axele

Axul longitudinal, vertical, in lungimea corpului,
are un pol cranial (superior) si un pol caudal (inferior).

Axul sagital, vertical, anteroposterior, are un pol
anterior si un pol posterior.

Axul transversal, orizontal, are un pol stang si un
pol drept.

Planurile (fig. 1)

Planul sagital Tmparte corpul in doua jumatati si-
metrice, stanga si dreapta.

Planul frontal imparte corpul in doua parti asime-
trice, anterioara (ventrala) si posterioara (dorsala).

Planul transversal imparte corpul In doud parti asime-
trice, una superioara (craniald) si una inferioara (caudala).

Se mai utilizeaza termenii: superficial (la supra-
fata), profund (in adancime), proximal (apropiat) si
distal (indepartat).
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1.2. REGIUNI SI RAPORTURI ANATOMICE
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Fig. 2. Regiunile corpului uman.
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2. NIVELURI DE ORGANIZARE
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Réspuns

Intreaga materie este organizati in sisteme. Dintre
sisteme, cele mai complexe sunt sistemele vii, sis-
temele biologice.

Un sistem biologic are o organizare specifica, mate-
rializatd prin structura si functia sa si prezinta conexi-
uni interioare si cu exteriorul de natura materiala, ener-
getica si informationala.

Insusirile unui sistem biologic sunt:

— caracterul informational;

— integralitatea;

— echilibrul dinamic;

— autoreglarea.

Caracterul informational se refera la faptul c sis-
temele biologice mostenesc un anumit bagaj infor-
mational, la care se adauga informatia proprie doban-
dita in relatiile cu mediul.

Integralitatea. Un sistem biologic nu se reduce la
suma Insisirilor partilor sale componente, ci prezinta
insusiri structurale si functionale noi, caracteristice intre-
gului, pe care nu le au partile componente luate izolat.

Echilibrul dinamic reprezintd starea stationard a
sistemului in conditiile permanentului schimb de sub-
stantd, energie si informatie ale acestuia cu sistemele
inconjuratoare.

Autoreglarea este capacitatea de receptie a infor-
matiei, de acumulare si prelucrare a acesteia, de
selectie a raspunsului optim si de efectuare a raspun-
sului adecvat (fig. 3).

Exista o ierarhie a sistemelor in functie de nivelul
fiecaruia de organizare. Orice sistem este alcatuit din
subsisteme — niveluri de organizare inferioare — si la
randul sdu este parte componenta a unui sistem mai com-
plex, care reprezinta un nivel de organizare superior.

Simplificat, in cazul organismului uman, putem lua
in considerare urmatoarea ierarhie a sistemelor: celula,
tesut, organ, sistem (aparat), organism (fig. 4).

Celula este unitatea fundamentala morfofunctio-
nala si genetica a organismelor vii. Ea este capabilad de
metabolism, excitabilitate, crestere, diferentiere, auto-
reproducere si autoreglare.

Toate celulele organismului provin din celula-ou (zigot).
In urma proceselor de diferentiere, care se desfisoard pe
parcursul dezvoltarii ontogenetice’, forma celulelor se
diversifica in concordanta cu functiile indeplinite.

Fig. 3. Autoreglarea sistemelor biologice.
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" Cuvintele marcate cu asterisc sunt definite in glosarul de la
sfarsitul manualului.
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Pe parcursul dezvoltarii ontogenetice se desfasoara
o evolutie cantitativa, materializata prin cresterea
numarului de celule, si o evolutie calitativa — histo-
geneza.

Histogeneza este procesul de diferentiere si spe-
cializare a celulelor, care duce la aparitia celor patru

tipuri fundamentale de tesuturi: epitelial, conjunctiv,
muscular si nervos. Forma de existenta a celulelor in
corpul uman este tesutul.

Tesutul este o grupare de celule diferentiate si in-
terdependente, care au aceeasi structura si indeplinesc
aceeasi functie.

Histogeneza este urmata de asamblarea tesuturilor
in organe, organogeneza.

In alcituirea organelor participa unul sau mai multe
tipuri de tesuturi. Aceste tesuturi asigura atat structura
organului respectiv, cat si functionarea acestuia.

*RETINETI
Dupa capacitatea de regenerare, tesuturile pot fi:
@ slab specializate, capabile de regenerare (tesu-

turile epiteliale si conjunctive); Cresc: Creste

° ternic specializate, fira capacitate de - complexitatea struc- numarul

u . maj
p p T p turald; unitatilor ORGAN

regenerare (tesuturile muscular si nervos). — mdrimea unitatilor;

Numai celulele nematurizate, embrionare, sunt — necesititile
capabile de diferentiere. Celulele mature diferentiate energetice;
1si pierd aceasta capacitate. Uneori, in tesuturile epi- ~ ordinea;
3P P ’ > p — instabilitatea.

teliale sau conjunctive raman celule nematurizate —
celule de tip embrionar —, care se divid haotic si
produc noi generatii de celule care nu se mai dife- TESUT
rentiazi. In acest mod pot rezulta tumori maligne’.

Organele sunt grupari de tesuturi, identice sau
diferite, care actioneaza impreund pentru indeplinirea
unei anumite functii. Organele care indeplinesc functii
similare sunt grupate in sisteme de organe.

Un sistem reprezintd un ansamblu de elemente in CELULA
interdependenta, care functioneaza ca un intreg. Un
sistem de organe reprezintd ansamblul de organe care
contribuie la realizarea uneia din functiile esentiale
care asigura viata organismului uman.

Functiile organismului uman se pot grupa in:

— functii ,,pentru sine”, care asigura supravietuirea
individului in mediul de viata, adicad autoconservarea
(functii de relatie si functii de nutritie);

— functii ,,pentru specie”, care asigura perpetuarea
speciei (functia de reproducere).

Fig. 4. Nivelurile de organizare ale sistemului biologic
uman.
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LUCRARI PRACTICE

A. Executati corect un preparat microscopic cu celule din mucoasa bucala.

Recoltati, cu un ac spatulat, un fragment de
mucoasa bucald prin razuirea peretilor laterali ai ca-
vitatii bucale. Asezati-1 pe o lama intr-o picatura de
carmin acetic sau albastru de metilen. Acoperiti-1 cu o
lameld, apoi observati preparatul la microscop, ince-
pand cu obiectivul 10x.

Apreciati in citeva cuvinte calitatea preparatului
obtinut, prin comparatie cu imaginea alaturata.

Desenati imaginea din campul microscopic si iden-
tificati componentele celulare vizibile.

B. Efectuati observatii microscopice pe preparate fixe, cu sectiuni prin tesuturi, existente in laborator.
Utilizati informatiile astfel obtinute pentru recunoasterea tesuturilor din 1mag1n11e de mai ]OS
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1. 2.

Nominalizati criteriile care au stat la baza deciziei. Identificati componentele tesuturilor recunoscute.

C. Verificati-va cunostintele privitoare la organele corpului si raporturile lor anatomice.

Utilizati plansele si mulajele adecvate, existente in
laboratorul de biologie, precum si imaginea alaturata,
pentru descrierea, in termenii anatomici studiati anteri-
or, a topografiei organelor corpului.

D. Alte lucrari recomandate

1. Observatii microscopice pe sectiuni (preparate
fixe) in: piele, segmente ale tubului digestiv, glande,
cartilaj, os, vase sangvine, miocard, muschi scheletic,
maduva spinarii, scoarta cerebrala etc.

2. Observatii microscopice pe preparate proaspete
din muschi striat.

3. Examinarea structurii intestinului subtire proas-
pat de porc.

4. Observarea elementelor figurate pe frotiu de
sange.

5. Disectia inimii de mamifer.

6. Disectia rinichiului de mamifer.

7. Observatii macroscopice asupra encefalului de
mamifer.




