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Dragi elevi,

Bine ati venit la ora de religie!

In clasa a ll-a vom descoperi cd Dumnezeu este pentru noi un Tata iubitor
care ne ocroteste mereu si vom afla cum sa ne purtam ca niste fii ai Lui.

Vom invata despre oameni sfinti, care sunt modele de credinta.
Cunoscand faptele lor bune, vom sti cum sa ne comportam si noi, in diferite
situatii, ca niste adevarati crestini.

In acelasi timp, ne vom dezvolta puterea de a colabora cu toti oamenii,
copii si adulti, asa cum li place lui Dumnezeu: ne vom implica in activitati,
atat la scoala, cat si acasa; ii vom respecta pe cei din jurul nostru, chiar daca
acestia sunt diferiti de noi, intelegand ca fiecare om este valoros.

In perioada marilor sarbatori, vom explora lumea din jur si vom descoperi
care sunt rolul si importanta evenimentelor religioase in viata familiei noas-
tre si a societatii in care traim.

in acest manual se gasesc invataturi, sfaturi bune, povestiri, poezii, dar si
sugestii de activitati care se rezolva individual sau impreuna cu ceilalti
colegi. Rolul acestora este de a ne invata sa fim buni, iubitori de Dumnezeu
si de oameni.

Va dorim sa parcurgeti aceasta carte cu bucurie, alaturi de colegii vostri si
de profesorii de religie!

Autoarele



Tatal nostru

In numele Tatdlui si al Fiului si al Sfantului Duh. Amin.

Tatal nostru, Care esti in ceruri, sfinfeasca-Se numele Tau; vie imparatia Ta;
faca-se voia Ta, precum in cer, asa si pe pamant.

Painea noastra cea de toate zilele da-ne-o noua astazi.

Si ne iarta noua greselile noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri.

Si nu ne duce pe noi in ispita, ci ne izbaveste de cel rau.

Ca a Ta este imparatia si puterea si slava in veci. Amin.

Madrire Tatdlui si Fiului si Sfantului Duh si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.



Rugaciunile scolarilor

La inceputul lectiei: La sfarsitul lectiei:

Doamne, Doamne, ceresc Tata, Toti cu inima curata,

Noi pe Tine Te rugam: Tie, Doamne-Ti multumim.

Lumineaza mintea noastra, Tu, cu darul Tau, Preasfinte,

Lucruri bune sa-nvatam! Ne-ajuti oameni buni sa fim,

De greseli sa ne ferim,

Ca Tu esti Stapanul lumii Tara noastra s-o iubim,

Si al nostru Tata esti De dusmani sa o pazim.

Si pe toate cele bune Doamne, Tie-Ti multumim!

Numai Tu le implinesti! Amin.
Amin.



Sa he amintim din clasa [

OMUL i§l A!lA'I'A IVBIREA FA'!'ﬂ DE DUMNEZEV
 IN BISERICA

Biserica este casa lui Dumnezeu. Priveste imaginile de mai jos si identifica ele-
mentele care nu se intalnesc la o locuinta obisnuita.




Precizeaza ce reguli de comportament se respecta la biserica, procedand astfel:

« dupa modelul de mai jos, profesorul deseneaza doua cadrane pe tabla sau pe
o coala de carton;

« elevii scriu pe bilete exemple de comportamente permise si, respectiv, nepermise,
apoi le lipesc in cadranul corespunzator;

« discuta cu profesorul despre modalitati de a indrepta sau de a evita compor-
tamentele nepotrivite in biserica.

Fac
zgomot.

Pistrez
linistea.

[

" OMUL CREDINCIOS ESTE FIINTA
CARE CREDE IN DUMNEZEV

Priveste imaginile urmatoare si explica ce legatura exista intre ele:

Cei 12 Sfinti Apostoli Sfantul Apostol Andrei Romdania



Explica ce inseamna,a fi un om credincios’, raspunzand la intrebarile urmatoare:

« Cum putem cunoaste modele de oameni credinciosi?
« Cum se comportd un om credincios cu oamenii din jurul sau?
« Ceinvdtam din faptele bune ale oamenilor credinciosi?

I" OMUL SE ROAGA LUI DUMNEZEV
« PENTRU SINE S1 PENTRU ALTII

Domnul nostru lisus Hristos ne-a invatat sa ne rugam. Precizeaza cand, unde si
cui adresam rugaciuni. Priveste icoanele de mai jos si apoi explica de ce sfintii
sunt pentru noi modele de credinta.

Maica Domnului, lisus Hristos Sfantul Mare Mucenic
si Sfantul loan Botezatorul Dimitrie

(6] Alcatuieste un enunt despre binefacerile rugéciunii pentru périnti sau pentru
prieteni.



Iv MARI SARBATORI CRESTINE
. Nasterea Domnului

(7] Identificd personajele din icoana Nasterii Domnului si povesteste pe scurt
despre aceasta mare sarbatoare.

(8] Versurile de mai jos fac parte din colinda Sus, boieri, nu mai dormiti. 1dentifica
in acestea modalitati ale crestinilor de a se pregati pentru sarbatori:

Sus, boieri, nu mai dormiti,
Vremea e sa va gatiti!
Casa sa v-o maturati,
Leru-i ler,

Simasa s-o incdrcati,
Leru-i ler!



Invierea Domnului

DUVIIHISA SSHSIOK HIROHOSING

[9]) Identifica in icoand personajele despre care se vorbeste in textul de mai jos:

,in prima zi de dupa sambata, foarte de dimineata, au venit ele la mormant,
aducand miresmele pe care le pregatisera. Si au gasit piatra rasturnata de pe
mormant. Siintrand, nu au gasit trupul Domnului lisus. Si fiind ele inca nedume-
rite de aceasta, iata doi barbati au stat inaintea lor, in vesminte stralucitoare. Si,
infricosandu-se ele si plecandu-si fetele la pamant, au zis aceia catre ele: De ce
cautati pe Cel viu intre cei morti? Nu este aici, ci S-a sculat, precum a zis.”

(Sfanta Scriptura)

Povesteste cum fiti petreci sarbatorile de Paste. Spune despre: salutul specific
acestei sarbatori, locurile in care mergi sau cu cine iti petreci timpul.
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Clubirea [ui Humnezeu

si raspunsul omului

In paginile care urmeaza, vei descoperi
cum pot oamenii sd Tsi exprime iubirea
fatd de Dumnezeu.




[ubirea,
sentimentul cel mai thalt al omului

Cuvantul iubire
+ Cum te comporti cu cei pe  denumeste cel mai

care i iubesti? frumos sentiment
« Cum se comporta cu tine pe care Dumnezeu
cei care te iubesc? i I-a daruit omului

atunci cand I-a
creat. Dumnezeu
Insusi  dovedeste
mereu o iubire ne-
marginita fata de
creatia Sa, pe care o
ocroteste: natura,
plantele, animalele
si, mai ales, oamenii. Ca raspuns, omul este chemat
sa 1l iubeasca din tot sufletul pe Dumnezeu,
Creatorul sau, si pe oameni.

Sa iubesti inseamna sa fii: bun, bland, darnic,
rabdator, sincer, drept cu toti semenii tai. A iubi
inseamna si sa faci fapte bune fara sa ceri nimic in
schimb.

y 0i 0L peonATORE
HIr Anna 00 ;i

Sfintii loachim si Ana, A
parintii Maicii Domnului Cine face toate acestea dovedeste ca Il iubeste

pe Dumnezeu si ii iubeste si pe cei din jurul sau.

VOCABULAR ( DE RETINUT
. semen, semeni = om, b~ lubirea este cel mai fnalt sentiment al
oameni. omului. Din iubire, omul face fapte bune fara

a cere ceva in schimb.
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EXERCITII

Priveste imaginile alaturate. Povesteste cum se
comporta un copil iubitor si atent cu cele trei
persoane: cu un coleg de clasa, cu un om in
varsta din autobuz, cu tatal sau.

Identifica in textul lectiei exemple de comporta-
mente prin care se dovedeste iubirea de semeni.
Apoi, explica intelesul enuntului:,lubirea nu face
rau aproapelui” (Sfanta Scripturd)

Citeste enuntul de mai jos si completeaza-l oral
cu varianta corecta.

Le aratam parintilor nostri ca ii iubim cand ...
a. ii ascultam, dar vorbim urat.
b. vorbim frumos, dar nu 1i ascultam.

c. fi ascultam si le vorbim frumos.

Selecteaza din lista urmatoare acele actiuni care
exprima direct iubirea fata de Dumnezeu:

- a merge la biserica;

*a sejuca;

« a canta un cantec popular;

- a citi despre Nasterea Domnului;
- a vorbi urat;

- a asculta invataturile preotului;

- a se ruga in fiecare zi.




APLICATII

. . & L :
/QV" e, Ciorchinele iubirii (pentru portofoliu)
: - Deseneaza pe o foaie un ciorchine asemana-
tor cu cel din imaginea alaturata. In fiecare

\ & dintre boabele de strugure scrie numele unui
CJ sentiment placut sau al unei fapte bune traite
astazi.

« Coloreaza cu galben bobitele in care ai scris
nume de sentimente si cu verde pe acelea in
care ai scris fapte bune.

- Daca ti-au ramas bobite necompletate, scrie
ce fapte bune ai mai vrea sa faci in viitor.

: Cuvinte incrucisate
Copiaza careul alaturat si completeaza-|, potrivit
definitiilor de mai jos. Vei descoperi cele mai
importante insusiri ale omului iubitor:
3] D o .
1. Spune adevarul in orice imprejurare.
. R D R 2. Se stapaneste, chiar daca ceva il deranjeaza.
3. 1i place sa ofere si altora din bunurile sale.
4. Este un om corect, iubitor al dreptatii.
B N - 5. Face binele, este binevoitor.
6. Se poarta fara asprime cu toti oamenii.
c Ce insusire mi se potriveste?

Dintre insusirile descoperite la exercitiul ante-
rior, alege una pe care ai dori sa o ai intr-o
D masura mai mare. Explica, oral, de ce consideri
ca este important sa ai acea calitate.
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LECTURA Ll

SFANTA PARASCHEVA®

In copilarie, Sfanta Parascheva mergea foarte
des la biserica. Era insotita, de obicei, de mama ei.
Intr-o zi, insd, a mers singura. Pe drum a vazut un
copil sarman, care tremura de frig, stand trist langa
un gard. Era imbracat cu o haina subtire si rupta.

,Oare ce sa fac?”s-a intrebat ea. ,Tare mi-e mila...
Eu port haine groase si mai am altele acasa. El sta
ghemuit aici, in bataia vantului.’

S-a apropiat de copil si i-a zis:

- Vrei sa iti dau haina mea calduroasa? Mi-e
teama ca te vei imbolnavi daca nu te incalzesti
putin.

— Dar iti va fi tie frig!

— Atunci, hai sa facem schimb! a spus ea bucu-
roasd. Asa vom avea fiecare cate o haina.

— 1ti multumesc! a raspuns copilul, plin de recu-
nostinta.

Pentru faptele sale bune, Sfanta Parascheva este
numita ,cea milostiva”.

* Text adaptat dupa un fragment din Viata Sfintei Parascheva.
*%%

® Sfanta Parascheva este un model de bunatate
pentru toti crestinii. Discuta cu ceilalti colegi si cu
profesorul despre felul cum pot fi ajutati in ziua de
astazi copiii saraci.

PARASGHEN
AR

Icoana Sfintei Parascheva

Rugaciune

Sfanta Parascheva,
roagd-te lui Dumnezeu
pentru noi!
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