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CUM SE UTILIZEAZA ENCICLOPEDIA

Lucrarea de fata incerca sa ex-
plice cele mai importante
notiuni si concepte din biologia
umani. Este o lucrare tematica,
notiunile fiind grupate in teme
generale (de exemplu ,,Sistemul
muscular” sau ,Digestia”), ceea
ce permite cunoagterea globald
a unor teme. Pentru o anumitd
notiune este suficient sa con-
sultati indexul de la sfarsicul
cartii. Daca doriti sa cautati o
anumitd temd, puteti s con-
sultagi indexul sau cuprinsul de

la paginile 3-5.

[lustragia principala

O schemad sau un desen mare
ilustreaza de obicei tema princi-
pald, ajutand la stabilirea
relatiilor intre notiunile prezen-
tate.

Titlurile importante

Definigii
O descriere scurtd i precisi a

notiunii prezentate in paragraful
cu expicatii

Titlul principal si introducerea

Titlul principal indicd o tema generala si este urmat de citeva cuvinte

introductive referitoare la continutul temei.

16 e Corpul uman

Structura sistemica

Corpul uman este alcituit din componente de diferite ni-
vele de complexitate, care formeazi un intreg prin conexi-
unile structurale si functionale dintre ele.

Organism
Organismul uman

Sisteme de organe
Sistemul circulator
Sistemul respirator
Sistemul digestiv
Sistemul nervos

Organe
Plamani
Creier
Stomac

Rinichi

Tesuturi
Tesut epitelial
Tesut nervos
Tesut muscular

Celule
Celule epiteliale
Celule nervoase
Celule musculare

Organite
Aparat Golgi
Mitocondrii

Nuclee

Molecule
Glucoza
Colagen

Apd

Atomi sau ioni

Atom sau ion

Carbon

Oxigen

Hidrogen

Wei it A Azot
Repi hematicé a ierarhiei si A
Sistemul un intreg. Din punct de vedere
Ui X L al relagiilor cu mediul, se deose-
nitatea organizatorici a ma- PR .

teriei vii ¥ besc trei tipuri df sisteme: izo-
eriei vii

late, inchise si ddschise.
Un sistem reprezintd un ansam-
blu de elemente interdependente
care functioneazd impreuni ca

Tipuri de sisteme

Sistemele izolatg nu fac niciun

fel de schimburi cu mediul. Nu
existd in natura. Acestea repre-
zintd ,starea ideald” a unui sistem.
Sistemele inchise au cu mediul
numai schimburi de energie, nu
si de materie. Nici sisteme abso-
lut inchise nu existd in natura.
Sistemele deschise realizeazi
schimburi de materie si de ener-
gie cu mediul. Aici se incadreaza
majoritatea sistemelor lipsite de
viatd si toate sistemele biologice.
Sistemele biologice sunt siste-
me deschise, capabile s trans-
forme factorii mediului
inconjuritor in conditii proprii
existentei lor. Acestea au particu-
lariati specifice care le deosebesc
de alte sisteme.

Insugirile generale ale
sistemelor biologice
Insugirile generale ale sistemelor
biologice sunt: integralitatea,
echilibrul dinamic, capacitatea de
autoreglare si programul

Integralitatea

Insugirile intregului nu pot fi re-
duse la suma insugirilor partilor
lui componente

Integralitatea este rezultatul in-
terdependentei structurale si
functionale a organelor si siste-
melor de organe, care constituie
organismul uman. Organismul
nu este strict suma insusirilor
partilor sale componente, el
capitd insusiri noi structurale i
functionale, rezultate din inte-
raciunea acestora.

Echilibrul dinamic

Starea de continud imbinare a
stabilitatii si schimbarii
Echilibrul dinamic reprezinta
starea stationari a organismului
in condigiile permanentului

Legenda si explicatii

Dau informatii precise referitoare la imaginile prezentate. Legenda

limuregte ce reprezinta ilus-tratia, iar explicatiile sunt trimiteri la

anumite parti ale figurilor.
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Colontitlu

Ajutd la gisirea rapida a capitolului cutat.

Y

Corpul umai

ne 17

schimb de materie, energie si in-
formagie cu mediul. Tn aceste
conditii, toate procesele fiziolo-
gice oscileaza in jurul unor valori
medii si nu sunt in echilibru sta-
bil. Rezultatul acestor oscilagii
constituie echilibrul dinamic.

Autoreglarea

Autoreglarea este insugirea universali
a tuturor sistemelor informationale
Autoreglarea reprezinti capacita-
tea de receptie, acumulare, pre-
lucrare a informatiei si de
selectie a rispunsului adecvat.
Adecvarea rispunsurilor la in-
formatiile primite se face prin
conexiune inversi (feedback) si
constituie principalul mod de re-
glare a proceselor metabolice ca-
racteristice organismului viu.

Programul

Reprezintii una dintre stirile posibile
pe care le poate realiza sistemul, in
limitele permise de organizarea sa

Celula este capabild de metabo-
lism, excitabilitate, crestere, dife-
rentiere, autoreproducere i
autoreglare.

Tesutul

Forma de existentd a celulelor in
corpul uman

Reprezinti o grupare de celule
diferentiate, interdependente,
care au aceeasi origine si struc-
turd gi indeplinesc acecasi
funcgie. Sunt patru tipuri fun-
damentale de tesuturi: epitelial,

Friederich
Henle
(1809-1885)
Anatomist ger- |
man, unul din-
tre fondatorii

celulara. Are descoperiri

din alcituirea nefronilor.

anatomiei bazate pe teoria

portante in structurile unor or-
gane, de exemplu ansa Henle

im-

_Sistemele indeplinesc funcii de

Caseta biografica

Scurte date biografice ale unor
savanti cu contribugii impor-
tante la tema. O lista
cuprinzdtoare este la pagina 246.

Paragrafe cu explicatiile
detaliate

Dau mai multe informatii referi-
toare la notiunea respectivd,
ajutdnd la o mai buni ingelegere
sau la perceperea sensului unei
teme.

conjunctiv, muscular i nervos.

|

%’g

Celule epiteliale turtite

Organele

claie, nutritie si reproducere.

Funciile de relagie (prin
mele: locomotor, nervos

siste-
si orga-

nele de simg) si de nutritie (prin
sistemele: digestiv, circulator,

éesgim[or si excretor) asigurd au-

toconservarea. Functia de repro-
ducere asigura perpetuarea
speciei. Aminunte despre alcatu-
irea si functionarea sistemelor se
gisesc dupd cum urmeazi:

Imagini (micro)
fotografice

Prezinta de obicei structuri de-
taliate ce vin in sprijinul ex-
plicatiilor.

Se pot distinge trei categorii de Ammbla:m pesuturilor t:” organe Sistemul Pagina
programe: programe ,,pentru g"”mef ¢ i d Sistemul tegumentar 38
ine”, care asigurd autoconserva- rgancic sunt grupari de gesu- -
sme ¢ renga sistemului (d turi, identice sau diferite, care Sistemul osos 40
rea, existenga sistemului (de . o B N -
bl o programe in.  acionear impreund pentru n- [Sisemul musular | 52 Scheme, tabele sau
ferioare”, adica programele sub- deplinirea unei anumite funcrii. Sistemul nervos 64 dia rame
sistemelor componente ale organis-  Sistemele de organe Sistemul endocrin 110 g
mului; programe ,,superioare”, O N . . i 1 circul 4 ~ B S N
e b Organele care indeplinesc funcyii (Sistemul cireulator | 12 Completeaza cu clasificiri, cifre
care a.sxgurla CXAS.tE.!r(lga Slsjmulul) similare se grupeazd in sisteme de Sistemul respirator 138 P .. . ’ .
superior, al speciet (reproQucerea). - .z, Sistemul digestiv 149 sau comparagil numerice nogiu-
?istemele ierarhice Sistemul excretor 168 nile prezentate.
In cazul organismului uman, ca Sistemul reproducitor | 182 |-
sistem biologic, existi o ierarhi-
zare a subsistemelor componente.
. - . »
Acestea reprezintd nivelele de or- Mai cauti - Caseta ”Mal Cauti
izare al ismului: celuld,
e Sr— i
g eane Organele 35 o Sistemele 35 Face trimiteri la paginile
’ © Feedbackul 19 @ S .
Celula o e unde pot fi gasite mai multe
Unitatea structurali, fincyionali Metzbolismul 172 informatii referitoare la tema
i geneticd a orgﬂnigmului Exemplu de sistem — sistemul nervos.

paginii.

Titluri de teme Desene anatomice

secundare Vin in sprijinul clarificirii unor notiuni prezentate in texte.



CORPUL UMAN

Scurt 1storic

Preocupari pentru cunoasterea alcatuirii corpului uman
au existat dintotdeauna. Evolutia acestor preocupari, care
stau la baza anatomiei, fiziologiei si medicinei actuale, a
avut loc in paralel cu evolutia societaii de-a lungul isto-
riel umanitagii. Jata cateva repere istorice.

Imagine din lucrarea lui Vesalius,
De humani corporis fabrica,
reprezentand scheletul

Antichitatea
Descoperirea corpului uman

TIn mod cert, popoarele primitive
trebuie sd fi avut unele
cunostinge de anatomie. Cani-
balismul si trangarea animalelor
vanate au furnizat informatii
referitoare la alcituirea corpului.
Tnainte ca egiptenii si-si dezvolte
tehnicile de imbalsamare,
omenirea a cunoscut multe des-
pre alcdtuirea corpului uman.
Dar dovezile scrise sunt pugine,
ceea ce nu este surprinzitor. In
Antichitate, cunostingele se trans-
miteau oral. Notiunile medicale

erau asociate ritualurilor magice
si credingelor religioase, accesi-
bile putinilor inigiagi.

Ca stiin{a, anatomia umana a
aparut probabil la vechii greci.
In jurul anului 700 1.H., s-a dez-
voltat la Cnidos prima scoali de
medicina, unde traditiile reli-
gioase legate de cultul lui Ascle-
pios (Esculap la romani) — zeul
tdmaduirii — au fost complet
abandonate in favoarea
observarii bolnavului. Dupd mai
bine de o sutd de ani, Hipocrate,
»parintele medicinei” (460-375
i.H.) a fondat la Kos propria
scoald de medicina. El a evi-
dentiat rolul mediului fizic si so-
cial in aparitia §i vindecarea
bolilor. Terapia lui se bazeazd pe
indicatii de regim alimentar. In
Alexandria, s-a dezvoltat o puter-
nicd gcoala de anatomie*, unde
au lucrat Herofil din Calcedonia
si Erasistrate din Keos. Despre
Herofil se spune ca ar fi ficut
primele disectii publice. Tot el a
stabilit ca creierul este centrul
functiilor mentale, a diferentiat
nervii senzitivi de cei motori §i a
dat numele de duoden™ primei
parti a intestinului subtire. Era-
sistrate a descoperit cdile biliare
principale, dar ambii credeau ca
prin artere circuli aer. La Roma,
medicii erau aproape toti ,,de
import” si studiile medicale au
cunoscut un regres evident.

Puncte esenfiale utilizate in medicina
chinezd veche pentru acupuncturd,
intr-o imagine de epocd

Galenus (130-200 d.H.),
medic grec, a scris numeroase
lucriri de medicind, dar si de
matematici, filosofie si drept,
ajungind foarte popular la
Roma. El scria ci ,,Hipocrate a
deschis drumul, dar eu l-am
facut practicabil”.

In secolele care au urmat, opera
lui s-a bucurat de o mare
apreciere, ajungindu-se pAni
acolo, incat orice parere care
diferea de aceasta si fie consi-
derata ,erezie”, desi a avut nu-
meroase greseli.

Evul Mediu

Stagnarea dezvoltirii stiingelor

S-a crezut ca, in urma cuceririi
de citre arabi a Alexandriei (642
d.H.), cunostingele acumulate de
scoala de aici vor fi iremediabil
pierdute. Nu a fost insa asa. Se
pare ci intre cei care au dus mai
departe in Europa flacira
anatomiei au fost tocmai arabii.
Sfintii Cosma si Damian, con-
siderati ,,patronii chirurgiei”, se
pare ca erau doi arabi convertii
la cregtinism, iar principalul
reprezentant al scolii de
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medicini din Salerno (sec. al
IX-lea) era Constantin Africanul,
originar din Cartagina. Datoritd
acestei gcoli s-a rispandit in Eu-
ropa primul tratat de chirurgie
din lume, Chirurgia maestri
Rogeri (sec. al X1I-lea).

Medic si pacienfi Tntr-un manuscris
din Bruges, la 1482

Opozitia evidentd a bisericii a
blocat multa vreme raspandirea
cunostintelor anatomice si
chirurgicale (,biserica are oroare
de singe”). Doar in anumite
centre universitare (sustinute de
catedrale i manistiri bogate,
fird teama de excomunicare) se
mai ficeau studii, de exemplu la
Cambridge, Padova, Bologna,
Paris si, mai ales, Montpellier.

Renagterea

Progres evident in toate domeniile
cunoasterii

’_mqbﬁ“,‘f,,,,.,*udjwrfﬁ"nwhfrq
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Studiv anatomic aparfinénd lui
Leonardo da Vinci

Pornind de la disectiile ficute pe
ascuns de mari artisti ca Verro-
chio si, indeosebi, Leonardo da
Vindi, s-a ajuns la 0 mai bund
cunoastere a structurilor ana-
tomice. Desenele anatomice ale
lui Leonardo, necunoscute de
contemporanii sdi, sunt de o
deosebita acuratete.
Desprinderea de doctrina lui
Galenus, dominanta in epoca,
s-a facut prin activitatea si lu-
crarea lui Vesalius De humani
corporis fabrica (1543), o adeva-
rati revolutie in anatomie. La
Padova, Colombo, Eustachio,
Falloppio, Acquapendente (au-
torul primului atlas anatomic in
culori) si alii merg pe calea
deschisi de Vesalius. La Roma,
Paris, Montpellier, Basel, se dez-
voled puternice scoli de anatomie
si medicina.

Epoca moderna

Epoca dezvoltiirii rapide a stiingelor
Un deosebit avant au luat
cercetdrile dupd inventarea mi-
croscopului optic de citre Jansen
si perfectionarea acestuia de
catre van Leeuwenhoek.
Malpighi, Golgi si altii au iden-
tificat principalele structuri
celulare ale organismului si i-au
recunoscut functiile principale.
Morgagni (1682-1771) are
meritul de a fi pus bazele teore-
tice si metodice ale anatomiei
patologice.

In secolele XIX-XX, studiul
anatomiei microscopice ia o
deosebita amploare, din cauza
dezvoltarii tehnicilor de micros-
copie optica si electronicd, a mi-
crotomiei i a tehnicilor specifice
de colorare a preparatelor.

In zilele noastre, metode nonin-
vazive, precum radiografia,
ecografia si rezonanta magnetica,

Antonie van
Leeuwenhoek
(1632-1723)
Naturalist olan-
dez, considerat

parintele mi-
croscopiei. A construit un
microscop cu mare putere de
mdrire i a descris cu ajutorul
acestuia globulele sangvine,
circulatia prin capilare, sper-
matozoizii, dar si numeroase
protozoare.

permit efectuarea unor cercetdri,
altddatd de neimaginat, asupra
morfologiei §i dinamicii corpului
in vivo™, precum §i monitoriza-
rea evolugiei si cregterii organelor
inca din primele faze ale dezvol-
tirii embrionare. In acest mod,
anatomia a devenit fundamen-
tul esential al disciplinelor me-
dicale.

reprezenténd embrionul uman

Mai cauta
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